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best practice ambulatoriale
ginecologia, ostetricia e medicina della riproduzione

Caro collega,
in occasione del quarto Roma Focus Meeting abbiamo pensato di analizzare le problematiche 
diagnostiche e terapeutiche che si possono presentare nella nostra pratica ambulatoriale 
percorrendo le varie età della donna.
Affronteremo gli aspetti più importanti dell’adolescenza, dell’età fertile, in particolare della 
gravidanza, della menopausa e della sessualità.
Abbiamo introdotto una sessione di medicina preventiva, per sottolineare l’utilità che questa 
riveste nella nostra specialità, come le vaccinazioni per HPV e per malattie che possono 
insorgere in gravidanza determinando gravi danni al feto. Sarà oggetto di riflessione 
l’importanza dello stile di vita per il benessere della donna.
Abbiamo inserito una sessione di dibattiti, ascolteremo confronti su patologie che possono 
essere affrontate con approcci diversi.
Il nostro obiettivo vuole essere, come nelle precedenti edizioni, quello di fornire informazioni 
“evidence based” utili nella pratica professionale, in modo esauriente e concreto, liberi da 
condizionamenti.
Temi di particolare importanza ed attualità saranno trattati da letture magistrali .
Ci auguriamo di potervi offrire un ampio spazio per la discussione e la possibilità di incontro, 
in un ambiente favorevole allo scambio di conoscenze ed esperienze.
Sono previsti due Corsi post-congressuali di Ecografia Ginecologica e di Isteroscopia “Office”.
Aspettiamo di incontrarti nella stupenda sede congressuale dell’Angelicum ad un passo dal 
centro di Roma.

Pierluigi Benedetti Panici     Donatella Caserta     Gian Carlo Di Renzo     Vincenzo Scotto di Palumbo

Linee guida
Cochrane reviews
Evidence based medicine
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	 Main Topics
•	Alimentazione in gravidanza

•	Amenorrea

•	Anorgasmia

•	Atrofia vaginale

•	AUB (Palm-Coein)

•	Cisti ovariche

•	Cochrane Reviews in ostetricia e 		
	 ginecologia

•	Contraccezione

•	Ecografia: ginecologica, ostetrica, 3D

•	Endometriosi

•	Gli steroidi sessuali neuroprotettivi

•	HPV

•	HRT nelle elderly

•	Infezioni in ginecologia

•	Infezioni in ostetricia

•	Iperandrogenismi

•	Linee guida in ostetricia e ginecologia

•	Menopausa

•	Minaccia di parto pretermine e 		
	 aborto

•	Osteoporosi

•	Poliabortività

•	Screening pregravidico

•	SERM e TSEC

•	Sessualità in gravidanza e puerperio

•	Sessualità in menopausa

•	Sessualità in adolescenza e in età 		
	 riproduttiva

•	Sessualità nelle pazienti oncologiche

•	Tips and tricks per il trattamento 		
	 delle vulvovaginiti persistenti

•	Updates nel trattamento dei fibromi

•	Updates in HRT

•	Updates nel dolore ginecologico

•	Utilizzo di laser e radiofrequenza

•	Vaginismo e dispareunia

•	Vitamina D

•	Vulvodinia

•	Wellness e fitness in gravidanza

•	Wellness e fitness in menopausa

Fertilità
Gravidanza
Menopausa

Prevenzione 
Sessualità
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4° ROMA FOCUS MEETING
  Giovedì 12 febbraio 

08.00	 Registrazione

08.30	 Apertura dei lavori   P. Benedetti Panici, D. Caserta, N. Colacurci, V. Scotto di Palumbo

			   Adolescenza ed età riproduttiva 
 				   Moderatori: C. Aragona, E. Piccione, V. Scotto di Palumbo

08.50 	 Amenorree   C. Di Carlo
09.10 	 PCOS e sindrome da eccesso di androgeni   C. G. Moretti
09.30 	 Sanguinamenti uterini anomali   E. Zupi
09.50 	 Adenomiosi   G. Benagiano
10.10 	 Endometriosi: update   F. Petraglia
10.30 	 Discussione
 
10.40	 Lettura Magistrale
				   Approccio all’adolescente   V. Bruni 

				   Moderatori: C. Bastianelli, N. Colacurci
11.10 	 Update sui contraccettivi ormonali tradizionali e di emergenza   F. Fruzzetti
11.30 	 Contraccezione intrauterina oggi   M. Farris
11.50 	 Infertilità di coppia   D. Pietrangeli
12.10 	 Ecografia ginecologica   A. C. Testa
12.30 	 Il nuovo approccio terapeutico per i fibromi uterini   C. Di Carlo
12.50 	 Discussione

13.00 	 Lettura Magistrale
				   Update nella chirurgia riproduttiva   J. Donnez

13.30 	 Lunch Session: Update nel trattamento dei tumori ginecologici
				   Moderatori: P. Benedetti Panici, F. Raspagliesi, M. G. Salerno
				   Tumori dell’ovaio: chemioterapia e target therapy   D. Lorusso
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				   Tumori della cervice e dell’endometrio: terapia adiuvante   R. Angioli
				   Update in terapia di supporto   C. Marchetti

14.30 	 Lettura Magistrale
			   I criteri clinici nella diagnosi differenziale tra dispareunia
				   e vaginismo   R. Bernorio

			   Ostetricia
				   Moderatori: G. Carta, G. C. Di Renzo

15.00 	 Screening preconcezionale e linee guida nella gestione della gravidanza 		
	 fisiologica   I. Cetin

15.20 	 Diabete e ipertensione in gravidanza   A. Caruso
15.40 	 Fenotipi clinici e predittività per preeclampsia   E. M. Ferrazzi
16.00 	 Aborto ricorrente   A. Giancotti
16.20 	 Supplementazione oligominerale e anemia in gravidanza   R. Brunelli
16.40 	 Discussione

17.00 	 Lettura Magistrale
				   Diagnostica prenatale non invasiva   G. C. Di Renzo

				   Moderatori: R. La Torre, F. Maneschi
17.30 	 Diagnostica invasiva   N. Rizzo
17.50 	 Ecografia in ostetricia   G. Rizzo
18.10 	 Management della minaccia di aborto e della MPP   F. Gotsch
18.30 	 Infezioni in gravidanza   F. De Seta
18.50 	 Discussione

19.00 	 Chiusura dei lavori e commenti   F. M. Primiero, M. G. Salerno

19.30 	 Visita guidata Museo Nazionale Romano “Palazzo Massimo”
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4° ROMA FOCUS MEETING
Venerdì 13 febbraio

				   MENOPAUSA
				   Moderatori: P. Benedetti Panici, G. Perrone

09.00 	 SERMs   S. Palacios
09.20 	 Androgenoterapia   A. R. Genazzani
09.40 	 Prevenzione della osteoporosi   M. Gambacciani
10.00 	 Update nella terapia convenzionale e non convenzionale   R. E. Nappi
10.20 	 Discussione

10.40 	 Lettura Magistrale 
				   La relazione medico-paziente: risvolti psicologici   M. Biondi

11.10 	 Lettura Magistrale
				   Centenari e felici   A. R. Genazzani

				   Sessualità
				   Moderatori: P. Benedetti Panici, R. Rossi, R. Tripodi

11.40 	 Sessualità nelle pazienti oncologiche   I. Palaia
12.00 	 Sessualità in gravidanza e puerpuerio   P. Ciolli
12.20 	 Sessualità in età riproduttiva e menopausa   A. Graziottin
12.40 	 Discussione

13.00 	 Lettura Magistrale
				   Update in ovarian stimulation in extreme cases in IVF   Z. Ben-Rafael

13.30 	 Lunch session: La salute sessuale è un bene da difendere
				   Moderatori: V. Gentile, V. Mirone
				   Dipartimenti del benessere di coppia: un’alleanza tra urologo e ginecologo   V. Mirone
				   Cistiti e vaginiti ricorrenti: ruolo dei biofilm patogeni   A. Graziottin
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				   Nuovi orizzonti nella terapia della disfunzione erettile e della 
				   eiaculazione precoce   F. Fusco
13.30 	 Corso: La contraccezione non orale dalla teoria alla pratica 
				   C. Bastianelli, M. Farris

				   PREVENZIONE NELLE VARIE ETà  DELLA DONNA
				   Moderatori: G. B. Massi, P. Saccucci, P. Stentella

14.30 	 Osteoporosi e ruolo della vitamina D   M. Brincat
14.50 	 Alimentazione e attività fisica   A. Scotto
15.10 	 Prevenzione cardiovascolare   G. Rosano
15.30 	 Salute preconcezionale: l’informazione su misura   A. E. Tozzi
15.50 	 Discussione

16.00 	 Lettura Magistrale
				   Prevenzione delle neoplasie ginecologiche   F. Parazzini

16.30 	 Lettura Magistrale
				   Update in anatomia patologica di interesse ambulatoriale   J. Prat

				   Debates: terapia chirurgica vs TERAPIA MEDICA
				   Moderatori: P. Benedetti Panici, M. Bonito, V. Scotto di Palumbo

17.00 	 Atrofia vaginale   R. E. Nappi, A. Perino
17.20 	 Miomi   M. Busacca, J. Donnez
17.40 	 Cisti ovariche   L. Muzii, C. Exacoustos
18.00 	 HPV e L-SIL/H-SIL   S. Costa, S. Igidbashian
18.20 	 Discussione

18.30 	 Chiusura dei lavori e commenti   
19.00 	 Questionario di verifica ECM
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CORSI POST-CONGRESSUALI
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				   Corso di Ecografia: valutazione della 
				   fisiologia, patologia benigna e tumori 
				   femminili
08.30 	 Registrazione dei partecipanti

				   Moderatori: R. D’Amelio, R. La Torre

09.00 	 Anatomia pelvica ultrasonografica   A. C. Testa
09.30 	 Valutazione ecografica dei difetti del pavimento pelvico   G. Perniola
10.00 	 Ecografia in menopausa   F. Leone
10.30 	 Valutazione dell’attività ovarica   A. La Marca
11.00 	 Endometriosi pelvica   C. Exacoustos

11.30 	 Break

				   Moderatori: M. G. Piccioni, M. G. Porpora

12.00 	 Diagnosi ultrasonografica delle complicanze chirurgiche   A. C. Testa
12.30 	 Applicazione e utilizzo del 3D in ecografia   C. Exacoustos
13.00 	 Ecografia senologica: valutazione delle lesioni tumorali   C. De Felice

13.30 	 Conclusione dei lavori e questionario di verifica ECM

Sabato 14 febbraio
Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia, Policlinico Umberto I
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Sabato 14 febbraio
Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia, Policlinico Umberto I

				IS   TEROSCOPIA “OFFICE”
08.30 	 Registrazione dei partecipanti

				   Moderatori: T. Boni, R. Marana

09.00 	 Indicazioni: ecografista contro isteroscopista  C. Exacoustos,  A. Di Spiezio Sardo
10.00 	 Complicanze: diagnosi e trattamento  M. Monti
10.30 	 AUB: diagnosi e trattamento  E. Castellacci

11.00 	 Break

				   Moderatori: B. Cinque, R. Marci 

11.30 	 Nuove indicazioni per isteroscopia: istmocele   G. Raimondo 
12.00 	 Malformazioni uterine: diagnosi e terapia   F. Leone
12.30 	 Hands-on   M. Calcagno, V. Di Donato, F. Leone, M. Monti, F. Patacchiola
13.30	 Conclusione dei lavori e questionario di verifica ECM



10

4° ROMA FOCUS MEETING

Relatori e
moderatori 

R.	 Angioli, Roma

C. 	Aragona, Roma

C. 	Bastianelli, Roma

G. 	Benagiano, Roma

Z. 	Ben-Rafael, Israel

P. 	Benedetti Panici, Roma

R. 	Bernorio, Milano

M.	Biondi, Roma

T. 	Boni, Roma

M. Bonito, Roma

M.	Brincat, Malta

R.	 Brunelli, Roma

V.	 Bruni, Firenze

M.	Busacca, Milano

M. Calcagno, Roma

G.	Carta, L’Aquila

A.	 Caruso, Roma

D.	Caserta, Roma

E. 	Castellacci, Firenze

I. 	 Cetin, Milano

B. 	Cinque, Roma

P.	 Ciolli, Roma

N.	Colacurci, Napoli

S. 	Costa, Bologna

R. 	D’Amelio, Roma

C. 	De Felice, Roma 

F.	 De Seta, Trieste

C.	 Di Carlo, Napoli

V. 	Di Donato, Roma

G.	C. Di Renzo, Perugia

A. 	Di Spiezio Sardo, Napoli

J.	 Donnez, Louvain

C.	 Exacoustos, Roma

M. Farris, Roma 

E.	 Ferrazzi, Milano

F.	 Fruzzetti, Pisa

F. 	Fusco, Napoli

M.	Gambacciani, Pisa

A.	 R. Genazzani, Pisa

V.	 Gentile, Roma

A.	 Giancotti, Roma

F.	 Gotsch, Verona

A.	 Graziottin, Milano

P.	 Greco, Ferrara

S. 	Igidbashian, Milano

A. 	La Marca, Modena

R. 	La Torre, Roma

F. 	Leone, Milano

D.	Lorusso, Milano

F.	 Maneschi, Latina

R. 	Marana, Roma

C.	 Marchetti, Roma

R. 	Marci, Ferrara

G.	B. Massi, Firenze

V. 	Mirone, Napoli

M. Monti, Roma

C.	 G. Moretti, Roma

L.	 Muzii, Roma

R. 	E. Nappi, Pavia

S.	 Palacios, Madrid

I.	 Palaia, Roma

F.	 Parazzini, Milano

A.	 Perino, Palermo

G.	Perniola, Roma

G.	Perrone, Roma

F. 	Patacchiola, L’Aquila 

F.	 Petraglia, Siena
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E.	 Piccione, Roma

M.	G. Piccioni, Roma

D.	Pietrangeli, Roma

M.	G. Porpora, Roma

F.	 M. Primiero, Roma

J.		 Prat, Barcelona

G. 	Raimondo, Napoli

F.	 Raspagliesi, Milano

G.	Rizzo, Roma

N.	Rizzo, Bologna

G. 	Rosano, Roma

R. 	Rossi, Roma

P.	 Saccucci, Roma

M.	G. Salerno, Pisa

A. 	Scotto, Roma

V.	 Scotto di Palumbo, Roma

P.	 Stentella, Roma

A. 	C. Testa, Roma

A. 	E. Tozzi, Roma

R.	 Tripodi, Roma

E.	 Zupi, Siena

DIREZIONE
scientifica

C.	 Bastianelli

L.	 Muzii

Segreteria
scientifica

V.	 Di Donato

P.		 F. Di Roberto

C.	 Donfrancesco

L.	 Imperiale

C.	 Marchetti

I.		 Palaia

G.	Perniola

R.	 Tripodi

M.	A. Zullo

PresidenTI
ONORARI

G.	Benagiano

V. 	Gentile

M.	Moscarini

S.	 Pecorelli

PresidenTI

P. 	Benedetti Panici

D. 	Caserta

G. 	C. Di Renzo

V. 	Scotto di Palumbo
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	  SEDE DEL CongressO
	  Angelicum  Centro Congressi
	  Pontificia Università San Tommaso d’Aquino
	  Largo Angelicum 1, Roma

	  SEDE DEI CoRSI
	  Policlinico Umberto I°
	  Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia
	  Via Lancisi 3, Roma

CORSO DI ECOGRAFIA
Aula Magna
primo piano Clinica Ostetrica

CORSO DI ISTEROSCOPIA OFFICE
Aula Multimediale
piano terra Clinica Ostetrica
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	 Accreditamento ECM
Sono previsti crediti ECM per le figure professionali di Medico Chirurgo, Ostetrica/o e Infermiere.
Per l’assegnazione dei crediti è necessario totalizzare il 100% della presenza ai lavori congressuali 
unitamente alla compilazione del questionario di verifica ECM.

 		E  -Poster e E-video
Durante il Congresso sarà attiva presso la Sala Colonne, una postazione multimediale per la 
consultazione dei Poster e dei Video presentati.

 		  ISCRIZIONE CONGRESSO

 		IS  CRIZIONE Corsi Post-congressuali
Ecografia Ginecologica			   € 110,00 iva incl.
Isteroscopia “Office”			    	 € 110,00 iva incl.

Quote di iscrizione entro il 31 dicembre 2014
Medico chirurgo		   	  € 400,00 iva incl.
Ostetrica/o		   	  € 120,00 iva incl.
Infermiere		   	  € 120,00 iva incl.
Specializzando/Dottorando		   € 120,00 iva incl.

Quote di iscrizione dal 1° gennaio 2015
Medico chirurgo		   	  € 500,00 iva incl.
Ostetrica/o		   	  € 180,00 iva incl.
Infermiere		   	  € 180,00 iva incl.
Specializzando/dottorando	 € 180,00 iva incl.

 		VISI  TA PALAZZO MASSIMO
È prevista una visita guidata al Museo Nazionale Romano 
“Palazzo Massimo”, situato in Largo di Villa Peretti 2,  
alle ore 19.30 del giovedì 12 febbraio 2015.

Essendo riservata agli iscritti al congresso, è necessaria la conferma 
della partecipazione presso la segreteria organizzativa in sede 
congressuale.
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 		  Planimetria

Legenda

1. Segreteria
2. E-POSTER
3. Buffet

Stand

1.	B ionike
2.	G edeon Richter
3.	 Johnson & Johnson
4.	SIRI
5.	B  Braun
6.	 MSD
7.	B ayer
8. 	A ssut Europa
9.	D igimedica

10.	Bayer
11.	Toshiba
12.	Biomec
13.	Medica
14.	Istituto Ganassini
15. Epitech
16. Esaote
17. 	DERMASILK
18. Pfizer
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 		  Main sponsor

 		Ot  her sponsor

Pharma
MEDICA



Cochrane Reviews                    
Evidence Based Medicine         Best Practice

Sede del Congresso
Angelicum Centro Congressi
Pontificia Università San Tommaso d’Aquino
Largo Angelicum 1, Roma

Sede dei Corsi post-congressuali
Dipartimento di Ginecologia e Ostetricia, 
Policlinico Umberto I
Via Lancisi 3, Roma

Segreteria Organizzativa
                         - via Ferdinando Liuzzi 23, 00135 Roma
tel e fax +39 06 36382006 - info@ellesseeventi.it - www.ellesseeventi.it
romafocusmeeting@ellesseeventi.it

Informazioni
Dipartimento di Ginecologia ed Ostetricia, Policlinico Umberto I, Sapienza Università di Roma
info@romafocusmeeting.it - tel. +39 06 4940550

Web
     Ginecologia Ed Ostetricia
     @InfoGinecologia
www.romafocusmeeting.it

www.romafocusmeeting.it


